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und herzlich Willkommen im Nordosten Schleswig-Holsteins.
Wir Bio-Biuerinnen und -Bauern aus der Region haben uns
zusammengetan, um Thnen in diesem Heft die Biobetriebe vor-
zustellen, die hier oben im Raum zwischen Flensburg, Eckern-
forde und Schleswig 8kologischen Landbau betreiben und Bio-
Produkte fiir den Direktverkauf herstellen.

Wir sind ein Zusammenschluss von Bio-Héfen, Bio-Girtnereien
und Bio-Verarbeitern, die eine grofie Palette von Bio-Produkten
anbieten: Von Obst und Gemiise iiber Brot, Wurst, Fleisch,
Eier, Schaf- und Ziegenkise bis zu hochwertigen Speiseslen,
Kriutern, Blumen, Tees, Kriutersalz, Eingekochtem, Kuchen
und (siiffem) Gebick reicht unser regionales Angebot.

Die Bio-Erzeuger-Betriebe in dieser Broschiire sind Mitglieder
im Bioland oder Demeter-Verband bzw. bei Biopark. Wir pro-
duzieren Lebensmittel nach den strengen Verbandsrichtlinien,
um den Einsatz von chemisch-synthetisch hergestellten Pestizi-
den zu vermeiden und um unsere Tiere mit viel Platz und mog-
lichst artgerecht zu halten.

Wir Bio-Kolleginnen und -Kollegen geben dieses Heft zum
fiinften Mal heraus. Ganz neu ist unser Online-Bestell-Projekt
zur Férderung der regionalen Vermarktung. Auf den folgenden
Seiten kénnen Sie lesen, wo Sie Bio-Produkte aus dem gesam-
ten Bio-Angebot unserer Region bestellen konnen. Oder Sie
sehen gleich selbst unter www.bio-vonhier.de nach.

Weiterhin finden Sie in diesem Heft die Namen, Adressen und
Produkte der Biobetriebe mit Ab-Hof-Verkauf zusammenge-
stellt. Thre Lage ist auf der Karte am Ende der Broschiire ein-
getragen. Angaben iiber Bio-Bickereien und Bio-Fleischereien,
Naturkostliden, Abo-Kisten, Bio-Restaurants und Bio-Markt-
stinde wurden ebenfalls mit aufgenommen. Sie sind herzlich
eingeladen, unser Bio-Angebot zu probieren!

Viel Spaf8 beim Blittern wiinschen

TIhre Bio-Bauern und -Biuerinnen
im Nordosten Schleswig-Holsteins
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Kurze Wege. Langer Sinn.

Die Anzahl der Biohéfe in Schleswig-Holstein hat sich in den
vergangenen 20 Jahren gut verdoppelt. Der Oko-Flichenanteil im
nordlichsten Bundesland liegt bei 5,6 % und Bio-Produkte werden
auch hier in jedem Supermarke verkauft. Die Bio-Ware beim Dis-
counter kommt jedoch hiufig aus dem Groffhandel und musste
tiber weite Strecken transportiert werden. Dabei verfiigt das Gebiet
hier oben im Nordosten Schleswig-Holsteins iiber ein breites An-
gebot an regional erzeugten bzw. verarbeiteten Bio-Produkten.

Bio aus der Region fiir die Region

Inzwischen suchen Verbraucherinnen und Verbraucher nach
regionaler Bio-Ware. Es reicht vielen Menschen nicht, bio ein-
zukaufen, sondern die Lebensmittel sollen auch vom Biohof aus
der Nachbarschaft stammen. Viele Biobetriebe verkaufen ihre
Produkte iiberwiegend an den Groffhandel weiter, wiirden aber
gern einen héheren Anteil in der Region verkaufen.

Vorteile von Bio-Ware aus der eigenen Region:

Umwelt-, Klima- und Tierschutz

v kurze Transportwege und damit Klimaschutz

¢ Unterstiitzung des Okolandbaus in der Region

v’ Schonung von Boden, Wasser und Luft

¢/ Vermeidung von Tiertransporten iiber weite Strecken

Férderung der Wirtschaft vor Ort und Transparenz

¢ Erhalt von Arbeitsplitzen in der Region

v Forderung von Wirtschaftskreisliufen in der Region
v enger Kontakt zwischen Erzeuger und Verbraucher

v iiberschaubare Strukturen, grofftmogliche Transparenz
v/ Herkunftssicherheit bei den Bio-Produkten

¢/ Information zum regionalen Bio-Produkt-Sortiment

Eine Initiative von Biobetrieben in Angeln und Schwansen
Um die Vermarktung der Bio-Lebensmittel aus der Region in der
Region zu fordern, haben sich gut 20 Biobetriebe aus Angeln und
Schwansen zusammengetan. Daraus hat sich 2018 das Online-Bestell-
Projekt entwickelt, ein véllig neuer Ansatz fiir den Ab-Hof-Verkauf.

.

Bio von hier: Bio, regional, saisonal

Das Online-Bestell-Projekt macht den Einkauf von Bio-Produkten
aus der Region méglich, ohne dass man dafiir mehrere verschie-
dene Hofe abfahren muss: Brot, Gemiise, Eier, Kriuter, Mehle,
Kartoffeln, verschiedene Kisesorten, Wurst und Obst von 20
Biobetrieben. Kunden kénnen die gewiinschten Lebensmittel
aus mehr als 10 verschiedenen Produktgruppen in einem Online-
Formular auswihlen und bestellen. Sie holen die bestellte Ware
an einer der Abholstationen ab. Das Angebot wird jede Woche
akrualisiert. Ohne Aboverpflichtung, ohne Mindestbestellwert.

Einfache Bestellung per Online-Formular

Auf der Seite ist der Link zum Bestell-
Formular mit der Ubersiche aller Produkte versffentlicht. Der-
zeit kann freitags bis mittwochs bestellt werden. Dazu braucht
man als Kunde nur die gewiinschte Menge der einzelnen
Produkte ins Formular eintragen, die gewiinschte Abholstelle
anklicken und die Bestellung absenden. Eine Ubersichtskarte
zeigt die Lage der verschiedenen Abholstationen.

Abholen der Lebensmittel

Nach Eingang der Bestellungen wird dafiir gesorgt, dass die
Ware von den Erzeugerbetrieben zu den Abholstellen kommt.
Dort kénnen die Produkte zwischen Donnerstagabend und
Samstag abgeholt werden. Die Bezahlung erfolgt bar.

Probieren Sie es einfach aus!




Was heift Okolandbau?
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Auf Bio-Ackern und Anbauflichen fiir Bio-Lebensmittel wer-
den keine chemisch-synthetischen Spritzmittel gegen Insekten,
Pilze oder Beikriuter eingesetzt. Bio-Bauern und Bio-Girtner
verzichten auflerdem auf chemisch-synthetischen Diinger. Sie
arbeiten gentechnikfrei, fiittern ihre Tiere mit Bio-Futter, geben
keine Hormone und Wuchsstoffe und keine vorbeugenden
Medikamente. Die Tiere bekommen Heu und Stroh zum Fres-
sen und zum Spielen, haben Licht, viel Bewegungsfreiheit und
Auslauf.

Auch in der Lebensmittel-Verarbeitung heifit ,,bio“, dass Bio-
Bicker, -Fleischer und -Bierbrauer méglichst naturbelassene
Produkte herstellen.

Okolandbau bedeutet aber nicht nur Verzicht auf Zusatzstoffe,
sondern stellt eine eigene, ganz besondere Wirtschaftsweise dar.
Bio-Bauern und -Girtner wenden verschiedenste Techniken
an, um ohne chemische Hilfsmittel auszukommen: Bio-Bauern
kénnen Unkraut auf ihren Flichen mechanisch bekimpfen
(z.B. mit dem Striegel), sie arbeiten mit Zwischenfriichten

und Untersaaten, um das Aufkommen von Unkriutern einzu-
schrinken. Im Bio-Gartenbau werden Niitzlinge gegen Insek-
ten eingesetzt. Durch eine abwechslungsreiche Fruchtfolge mit
viel Klee, Bohnen oder anderen Leguminosen und durch das
Ausbringen von Mist und Jauche wird die Bodenfruchtbarkeit
gefordert.

Oberstes Ziel fiir Bio-Bauern und -Girtner ist die Erhaltung
der natiirlichen Lebensgrundlagen fiir Mensch und Tier und
die Erzeugung gesunder Lebensmittel: Die skologische Bewirt-
schaftung des Bodens verhindert die Anreicherung von Pesti-
zid-Riickstinden bzw. giftigen Abbauprodukten von Spritz-
mitteln und reduziert so die Belastung von Boden, Wasser und
Luft. Da synthetischer Diinger und chemisch-synthetische
Pestizide unter hohem Energiecaufwand hergestellt werden, lei-
sten Biobetriebe mit dem Verzicht auf diese Stoffe auch einen
Beitrag zum Klimaschutz.
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Bio-Anbauverbinde

Die ersten Bio-Bauern in Deutschland haben sich in Verbinden
zusammengeschlossen, und Richtlinien fiir den 6kologischen
Landbau festgelegt. In Schleswig-Holstein gibt es die Bio-An-
bauverbinde: Bioland, Demeter, Naturland und Biopark.

Seit 1991 gelten gesetzliche Regelungen fiir die Bio-Landwirt-
schaft. In der EU sind die Begriffe ,,Bio“ und ,,Oko* geschiitzt.
Lebensmittel mit Bio-Kennzeichnung miissen gemif§ der EU-
Oko-Verordnung produziert worden sein. Alle Biohofe werden
wenigstens einmal im Jahr von unabhingigen Kontrollstellen
tiberpriift. Hinzu kommen Stichproben-Kontrollen in unregel-
mifligen Abstinden.

Die Anforderungen der EU liegen unter denen der einzelnen
Okolandbau-Verbinde. Wer z. B. ein mit Demeter oder Bioland
ausgezeichnetes Lebensmittel kauft, kann sicher sein, dass es
doppelt kontrolliert wurde, also zusitzlich zu den Mindestan-
forderungen der EU auch noch die hohen Okostandards des
jeweiligen Anbauverbandes erfiille. Weit iiber 60 % der Bio-An-
baufliche in Deutschland wird nach den strengeren Richtlinien
der Anbauverbinde bewirtschaftet.

Bio-Bauern arbeiten ohne Gentechnik

Bei der gentechnischen Verdnderung von Nutzpflanzen werden
Teile des Erbgutes eines fremden Organismus im Labor in die
DNA der Nutzpflanze eingebaut. Es wird z. B. das Erbgut von
Bakterien in die Zellen von Mais eingeschleust. Dies hat mit
traditioneller Ziichtung nichts zu tun.

Gentechnische Verinderungen von Nutzpflanzen kénnen auf
Wildpflanzen iibertragen werden. Die Risiken fiir das dko-
logische Gleichgewicht sind nicht abschitzbar. Einmal auf
Wildpflanzen iibertragene Genverinderungen kénnen sich
unkontrollierbar ausbreiten und sind nicht riickholbar. Manche
Lebensmittel, die aus gentechnisch verinderten Organismen
hergestellt wurden, kénnen beim Menschen Allergien ausldsen.
Aus diesen Griinden lehnen Bio-Landwirte Gentechnik ab und
arbeiten ohne Gentechnik.

an AR




Robuste franzésische Salers-Rinder
grasen hier auf saftigen Weiden

allse, Begelhof

| 5 Biohof Himmershoi )

ANGEBOT

Salers-Zuchtrinder
Rindfleischvermarktung:
Ab Herbstschlachtung
Bestellung in Achteln

(ca. 35 kg) und Vierteln
(ca. 70 kg), Lieferung
truhenfertig zerlegt frei
Haus in Schleswig-Holstein
und Hamburg

Bioland Hofladen mit
Fleisch, Wurst & Eisdiele
Ferienvermietungen
Erlebnishof
Demenz-Betreuungs-
angebote

o Demenz
% Partner

Der Begelhof liegt im duf8ersten Norden
Schleswig-Holsteins an der Grenze zu
Dinemark. Hartmut Callsen gehort

zu den wenigen Bauern, die sich der
Haltung und Zucht des Salers Rindes
aus der franzdsischen Auvergne ver-
schrieben haben. Die Tiere sind bekannt
fiir ihre Robustheit und ihr ruhiges
Temperament. Die Rinder wachsen auf
den hofeigenen Kleegraswiesen sowie
die Kilber mit gesunder Muttermilch
auf. Die Winterfiitterung im Offenstall
erfolgt ausschliefllich mit hofeigenem
Heu und Silage. Auf die Einhaltung der
Bioland-Richtlinien wird dabei grofSes
Augenmerk gerichtet.

Seit 2016 bietet der Begelhof als Erleb-
nishof einen Hofladen mit Eisdiele
sowie die Ferienvermietung an. Als
Demenz-Partner obliegt die Betreuung
der Urlaubsgiste sowie der Giste mit
Demenz und ihren Angehérigen De-
menzfachkraft Kerstin Riechers. Thre
tiergestiitzte Arbeit mit Esel, Rindern
und Ponys flieflt in das Hofkonzept —
Bauernhof als Ort fiir Menschen mit
Demenz — mit ein.

Begelhof

Hartmut Callsen

BetonstraBe 2

24994 Weesby-Bogelhuus

Tel. 04605-10 21

Fax 04605-18 88 72
www.begelhof-offeneweiden.com
facebook: Erlebnishof Begelhof
begelhof-offeneweiden@web.de

Kleiner vielfaltiger Gemischtbetrieb,
mobile Hiihnerstille, natur- & stadtnah

An der Stadtgrenze zu Flensburg liegt
der junge Biohof Himmershoi, der seit
2016 existiert und nach den Bioland-
richtlinien arbeitet. Auf ca. 8 ha werden
Schweine, Schafe und Rinder gehalten.
Die Schweine leben im Sommer im
Freiland und im Winter im Stall, die
Schafe und Rinder ganzjihrig drauflen.

Unsere 400 Hiihner bewohnen zwei
mobile Hithnerstille, die regelmifiig
versetzt werden, somit wird den Hennen
stets ein frischer Auslauf geboten. Diese
sehr artgerechte Form der Hiihnerhal-
tung spiegelt sich auch in Geschmack
und Qualitit der Eier wider. Auch
Masthiithnchen werden iiber den Som-
mer aufgezogen, diese haben einen Stall
mit groflem Griinauslauf.

Neben der Tierhaltung wird auch saisonal
Gemiise und Obst angebaut, im Friihjahr
gibt es Stauden und Gemiisejungpflanzen,
im Herbst Beerenstriucher.

Alle Produkte kdnnen Sie je nach Ver-
fiigbarkeit direkt ab Hof bekommen.
Gerne diirfen Sie sich vor Ort selbst
vom Biohof Himmershoi und dessen
Wirtschaftsweise iiberzeugen lassen.

Biohof Himmershoi

Lukas Heinz

Himmershoi 15

24999 Wees
www.biohof-himmershoi.de
Tel: 0157-88451189

ANGEBOT

Eigene Erzeugnisse
Eier, Suppenhiihner, Brat-
hahnchen

Gemiise und Obst

Fleisch von Rind, Lamm
und Schwein
Beerenstraucher, Stauden,
Krauter
Gemdisejungpflanzen
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Eigene Produkte
Kartoffeln: immer vorrétig
Fleisch und Wurst vom
Angler Sattelschwein

Eier, Gemiise, Apfel, Bee-
ren, Krauter — solange der
Vorrat reicht
Schaf-Rohwolle

Zukauf im Hofladen
einige Milchprodukte
kleines Bio-Trockensor-
timent

m’ y '—M _m.-

Fiir ein achtsames Miteinander von
Menschen, Tieren und Pflanzen

Es ist uns wichtig, achtsam und respekt-
voll gemeinsam mit Tieren und Pflanzen
in einem gesunden Oko-System zu leben.
Darum betreiben wir biologischen
Landbau, nach diesem Grundsatz des
,Miteinander sein“ wird auf dem Biohof
Svensteen seit vielen Jahrzehnten nach
den Richtlinien des Bioland-Verbandes
gewirtschaftet. Eingebettet in die hofei-
genen Flichen liegt der 6kologische
Demonstrationsbetrieb in der Nihe der
Flensburger Forde. Neben Kartoffeln
und Gemiise werden Getreide, Acker-
bohnen sowie Kleegras angebaut.

Am Apfelgarten leben Bienen sowie Ang-
ler Sattelschweine und Hiihner. Auf dem
weitliufigen Gelinde des Hofes erfreuen
auch die Kilber, Ziegen, Schafe und das
tibrige Federvolk die vielen Besucher des
Hofes ebenso wie Peer Gabriel und seine
Familie als Betreiber. Im Selbstbedienungs-
Hofladen lassen sich hofeigene Produkte
der Marke Handgestreichelt s+ erwerben.

Biohof Svensteen

Familie Gabriel/Petersen
Svensteen 8

24960 Munkbrarup
erlebnis@biohof-svensteen.de
www.biohof-svensteen.de
Tel: 04631-5476366

Fax: 04631-5476367

Offnungszeiten

Hofladen: ganztdagig Mo-So
Open-Air-Café:

Mai-September Di-So 11.00-18.00

Vielseitige biologisch-dynamische
Landwirtschaft seit 1984

Lebendige Vielfalt prigt die Wirtschafts-
weise auf dem Lorenzenhof. Robuste,
regionale Tierrassen wie Angler Milch-
kithe und Angler Sattelschweine sowie
Ginse tummeln sich in Weide- und
Auslaufhaltung. Der Pflanzenbau um-
fasst ein breites Spektrum von Getreide
und Kartoffeln, Gemiise und Obst. In-
tegriert sind auch naturnahe Bereiche:
Felder und Koppeln sind gesiumt von
zahlreichen Hecken und Knicks, einem
Bachlauf und Feuchtbiotopen.

Sabine und Matthias Lehmann bewirt-
schaften den 124 ha-Hof mit Unter-
stiitzung von Lehrlingen, Praktikanten
und Mitarbeitern. Zu Projekttagen und
Landbaupraktika nutzen Kinder und
Jugendliche die vielfiltigen Erlebnis-
moglichkeiten auf dem Hof.

15-18 Uhr
15-18 Uhr

Dienstag
Freitag
Samstag

Hofladen Lorenzenhof

Lorenzenhof

Matthias und Sabine Lehmann
An de Beek 4

24977 Langballig

Tel. 04636-225

Fax 04636-180 74
www.lorenzenhof-langballig.de

Hofladen
Di 15.00-18.00, Fr 15.00-18.00
Sa 9.00-12.00

(= .
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ANGEBOT
im Hofladen

Eigene Produkte
Milchprodukte: Quark,
Joghurt, Saure Sahne,
Dickmilch

Rind- und Schweinefleisch
Ganse

eine Vielfalt an Gemiise

Zukauf

Brot aus eigenem Ge-
treide, gebacken vom
Nachbar-Demeterbetrieb,
Milch, Kuchen und Gebéck,
Dr. Hauschka Naturkos-
metik,

Naturkost-Vollsortiment
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Eigene Produkte
M©ohren, Salate, Tomaten,
Kohlgemiise, Zwiebeln,
Natur-BlumenstrauBe,
Lauch- u. Wurzelgemiise,

Kartoffeln und Erdbeeren.

Zukauf

vorwiegend regionales
Bio-Obst und -Gemiise,
sowie Sudfriichte,

Bananen u.a. (iber Bio-
GroBhandel

Lust an geschmackvollem Gemiise:
Biolandbetrieb seit 1985

9 Freudenhof 13 Hofgemeinschaft Lostrup

Viele verschiedene Gemiisearten und
-sorten, Blumen, Kriuter und Erdbeeren
gedeihen auf dem locker-fruchtbaren
Ackerboden des Freudenhofs. Seit An-
fang der 80er-Jahre wird hier organisch-
biologische Vielfalt angebaut.

Durch die Bewirtschaftung kleinrdu-
miger, biotopreicher Flichen sowie
durch die Vermarktung von gesunden
Lebensmitteln trigt Familie Petersen
(nach Kriften) zum Natur- und Arten-
schutz bei.

Franziska Petersen arrangiert wunder-
schone frische NaturstriufSe. Die Blumen-
beete sind nicht nur eine Augenweide,
sondern aktiver Insektenschutz.

Auf dem Miirwiker Wochenmarkt fin-
den Sie jeden Freitag eine Fiille frischer
bunter Gemiisearten, Obst, Kartoffeln,
Eier, alles in Bio-Qualitit, vorwiegend

aus der Region. Blumenstriufle vom ei-
genen Hof bereichern das Sortiment im
Sommer und Herbst.

Herbert und Franziska Petersen
24991 Freienwill

Tel. 04602-312
www.freudenhof.de

Abokisten
auf Anfrage

Wochenmarkt in Flensburg-Miirwik
am Twedter Plack, Fr 8.30-13.30

Vielseitige Betriebsgemeinschaft,
biologisch-dynamisch seit 1985

Der Demeterbetrieb in gemeinniitziger
Trigerschaft wird von 4 verantwort-
lichen Menschen und 4 Mitarbeitern ge-
meinsam bewirtschaftet. Auf 60 ha wird
eine vielfiltige Landwirtschaft betrieben:
Mutterkuhhaltung und Schweine,
Getreide- und Futteranbau, Gemiise,
Bienen und Gefliigel. Die hofeigene
Backstube, die einzige Demeter-Bickerei
nordlich des Kanals, verarbeitet das
eigene Getreide zu verschiedensten
Brotsorten und Brétchen. Menschen mit
Assistenzbedarf sind ins Hofleben mit
eingebunden.

Unser Erlebnisbauernhof bietet Schul-
klassen, Kindergirten und anderen
interessierten Gruppen themenbezogene
Veranstaltungen an. Kleine und grofle
Giste heiflen wir in einer Ferienwoh-
nung willkommen.

Ein Blockheizkraftwerk und eine Holz-
hickselheizung sowie eine Photovoltaik-
anlage sorgen fiir eine 6kologische Ener-
gieversorgung des Hofes.

Hofgemeinschaft Lostrup

Lostrup 4-6, 24966 SOrup

Tel. 04635-25 74

Schulbauernhof u. Fewo 04635-28 42
Fax 04635-514
www.hofgemeinschaft-loestrup.de

Hofladen

Mo-Fr 8.00-18.30
Sa 8.00-13.00

Tel. 04635-29 23 53

- _

ANGEBOT

Eigene Erzeugnisse
Brote, Mehle, Getreide,
Honig, Eier, Gemiise,
Fleisch und Wurst von
Rind und Schwein

Zukauf
ein straffes, aber fast
komplettes Naturkost-

sortiment

HOF‘NjcﬂAFT ,
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Bioland Emmer-Getreide
in verschiedenen
Varianten - bitte telefo-
nisch vorbestellen, wir

schroten/flocken frisch

Biolandbetrieb
im Herzen von Angeln

Im Jahr 2004 haben wir den Hof mit
umliegenden 15 ha Acker- und Griin-
land erworben und gleich auf 6kolo-
gische Landwirtschaft umgestellt.

Seit zwei Jahren bauen wir mit Freude
den Urweizen Emmer und andere wech-
selnde Getreidearten an. Emmerkorn ist
sehr gesund und mit Emmersauerteig
gebackenes Brot ist lecker und dazu
bekémmlich, wobei mit Hefe natiirlich
auch gebacken werden kann. Unser
Sortiment besteht aus Emmer-Vollkorn-
mehl, Schrot, Grief, Flocken und dem
ganzen Korn, das sich u.a. auch zum
Keimen, als Suppeneinlage oder gepoppt
zum Salat verwenden lisst.

Auf unserem Hof halten wir Fleischrin-
der, die sich ideal in unsere Fruchtfolge
aus Kleegras, wechselnden Getreidear-
ten und Hiilsenfriichten eingliedern.
Neben den Rindern gibt es ein paar
Angler Sattelschweine, Hithner und eine
kleine Gruppe Bronzeputen mit Nach-
zucht aus Naturbrut bei uns.

Ein weiteres Standbein unseres kleinen
Hofes sind mittlerweile drei Ferienwoh-
nungen: Apfelgarten, Wiesenblick und
Schwalbennest.

Biolandhof Schiol

Frank und Birthe Christiansen
Schiol 9

24972 Steinbergkirche

Tel. 04632-876 886
www.emmer-von-schiol.de

14

In Umstellung

auf demeter

Flensburgs Solidarische Landwirtschaft
mit innovativem Anbaukonzept

Der Girtnerhof Wanderup versorgt auf
ca. 1,2 ha eine Solidargemeinschaft mit
derzeit 120 Mitgliedern aus dem Raum
Flensburg mit frischem regionalen Ge-
miise. Der Betrieb befindet sich in Um-
stellung auf Demeter. Gesiit, gepflanzt,
gehacke und geerntet wird alles in
Handarbeit. Des Weiteren werden Per-

makultur-Elemente im Anbau integriert.

Nicht-Mitglieder kénnen (ab Juni— Ok-
tober) zweimal wochentlich im kleinen
Selbstbedienungs-Verkaufsstand je nach
Angebot Gemiise, Blumenstriuf§e und
Beeren erwerben.

Gartnerhof Wanderup

Hendrik Henk und Judith Oeltze
Westerkjer 1a

24997 Wanderup
www.gaertnerhof-wanderup.de

Verkaufstand am Hof
Tage und Abholzeiten siehe
www.gaertnerhof-wanderup.de

14 Bi;)iandhf Schiol 15 Girtnerhof Wanderup
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Eigene Produkte
® Gemise

® Beeren
 BlumenstrauBe

Gartnerhof @

Wanderup
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o Krauter

o Zierpflanzen

o Schaubeete

e Fiihrungen

® Kurse

o Pflanzenversand

Der Kréauterrundbrief:
Mit Informationen, Tipps
und Rezepten unter:

www.kraeuter-hashach.de

16 Biolaﬁd Kriuter und Stauden Hasbach

Topfkrauter in breiter Vielfalt

Kriuter in breiter Vielfalt finden Sie in
Klappholz in der Westscheide auf halbem
Weg von Flensburg nach Schleswig. Von
der Austernpflanze iiber Birwurz, der
Siifidolde bis zum Zitronenbohnenkraut
bieten wir bekannte Kriuter ebenso an
wie Rarititen aus aller Welt. Ebenso
breit ist das Sortiment an Heil- und
Wildpflanzen. Die Auswahl an Zier- und
Duftpflanzen regt zu wunderschénen
Kombinationen mit Kriutern an.

In Schaubeeten finden Sie Inspirationen
zur Gestaltung fiir Thren Garten. Und
falls Sie Ihr Wissen erweitern mdchten:
Kurse zum Kochen, zu Heilkriutern,
und zu vielen anderen Themen unter-
stiitzen Sie hierbei.

Bicland
Kyduter:Jtauden

'H.-;ﬂ.-ﬁ E?:it.'-il

Bioland Krauter und Stauden Hasbach
Seeblick 7

24860 Klappholz-Westscheide
(zwischen Havetoft und Klappholz)
Tel. 04603-96 46 66
www.kraeuter-hasbach.de

1. Mai bis 1. August
Offnungszeiten

Do 15.00-18.00

Fr 10.00-18.00

Sa 10.00-16.00

Jederzeit gerne nach Vereinbarung.

Landwirtschaft erleben

Die Landwirtschaft des Elisabethheimes
Havetoft e.V. bietet Kindern und Ju-
gendlichen mit Lern- und Leistungs-
problemen sowie seelischen Beeintrich-
tigungen einen Betitigungs- und Ent-
wicklungsraum. Durch die Produktion
wertvoller Lebensmittel wird das Selbst-
bewusstsein der jungen Menschen ge-
stirkt. Es werden personlichkeitsbildende
Elemente wie soziale Kompetenz und
Verantwortungsbereitschaft gefrdert.
Mit landwirtschaftlich ékologischen
Prinzipien wie vielfiltiger Fruchtfolge,
muttergebundener Kilberaufzucht und
Naturschutzarbeit wird ganz konkret
Verantwortung fiir die Erhaltung un-
serer Schépfung tibernommen.

Die Arbeit ist in das Leben des Dorfes
und der Region eingebunden. Besucher
sind eingeladen, 6kologische Landwirt-
schaft bei uns zu erleben.

Bioland Hof Elisabethheim
Elisabethheim Havetoft e. V.
Pastor Witt StraBe 6

24873 Havetoft

Tel. 04603-940 00

Fax 04603-94 00 15
www.elisabethheim.de

Hofladen
Fr 15.00 — 18.00 und nach Absprache

Abholstelle fiir Bio von hier

17 Bioland Hof Elisabethheim |

ANGEBOT

o Kartoffeln,

e Fleisch und Wurstwaren
vom Angler Rind

e Milch

e im kleinen Rahmen

saisonales Gemiise
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Lebensmittel -
Mittel zum Leben

Bunte Vielfalt
im Herzen von Angeln

8 . Hf Ankersolt 19 Hof Brammestab

ANGEBOT

Eier
Eierlikor
Getreide
Rindfleisch

Fof Ankensott

Ankersolt ist seit 2007 Demeter-Betrieb,
davor 18 Jahre Bioland. Anne Jessen-
Petersen und Christian Petersen betrei-
ben den alten Angeliter Dreiseithof, der
zwischen Satrup und Siiderbrarup gut
erreichbar an der Hauptstrafle liegt.
Zum Hof gehéren 140 ha Acker und

55 ha Griinland, das als Weide fiir 40
Mutterkithe mit Nachzucht und 10 Pen-
sionspferde genutzt wird.

Zentraler Teil des Hofes wurde in den
letzten Jahren die Legehennenhaltung
mit 5750 Stallplitzen und eigener Jung-
hennenaufzucht sowie einer kleinen
Bruderhahnmast. Das Gefliigel hat
gerdumige Stille, grofle, teilweise iiber-
dachte Ausliufe und bekommt Deme-
ter-Getreide vom eigenen Hof als Futter.
Die Hennen kénnen ihre Eier ungestort
in abgedunkelte Familiennester legen.
Die Nester werden mit Buchweizenspel-
zen eingestreut. Die besondere Fiirsorge
bei der Tierhaltung wurde belohnt:
Anne und Christian Petersen erhielten
schon im Jahre 1998 eine Auszeichnung
vom Land Schleswig-Holstein fiir be-
sonders artgerechte Hithnerhaltung.

Hof Ankersolt

Anne und Christian Jessen-Petersen
HauptstraBe 17

24986 GroB Riide

Tel. 04633-81 15, Fax 04633-86 02
www.ankersolt.de

Hofladen
Mo-Sa 8.00-18.00

Der ca. 100 ha grofie Familienbetrieb
wird seit 1998 von den Eheleuten
Henning und Stephanie Bothmann
bewirtschaftet, seit 2011 nach Bioland
Richtlinien. Seitdem verwirklichen die
beiden, gemeinsam mit ihren 4 Kindern,
auch Schritt fiir Schritt ihre Vision von
der ,bunten Vielfalt“. Dazu gehoren die
Erhaltung alter Nutztierrassen und die
Haltung verschiedener Tierarten. Statt
Schwarzbunter Hochleistungskiihe
werden die Angler Kiihe wieder in ihrer
urspriinglichen Form, rotbraun und
behornt geziichtet. Aus der Milch der
Angler Kithe werden schmackhafter Kise
und weitere Molkereiprodukte hergestellt.
Des weiteren bevolkern Angler Sattel-
schweine, Frinkische Landginse, Schafe,
Ponys und natiirlich Hithner den Hof.
150 Hennen verschiedener Rassen wie
Marans, Araucana, Schwedisches Blu-
menhuhn, Deutscher Sperber, Vorwerk,
usw. tummeln sich hier. Alle Hennen
stammen aus eigener Nachzucht und
legen Eier in den unterschiedlichsten
Farben, Gréflen und Formen. Auch die
minnlichen Kiiken werden nach Bio-
land Richtlinien grofigezogen.

Hof Brammestab

Fam. Bothmann

Am Wald 4

24986 Mittelangeln OT Klein Riide
Tel. 04633-96 74 98
www.hof-brammestab.de

Hofladen (ab Sommer 2018)
Do 15.30-18.30, Sa 9.30-12.30

ANGEBOT

Waurst und Fleisch vom
Angler Rind und Angler
Sattelschwein

Kase und Molkerei-
produkte

Eier

Brathdhnchen

Saisonale Angebote:
Gansebraten
Apfelsaft
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In der Saison:
Erdbeeren zum Selbst-
pfliicken und Erdbeertorte
im Feldcafé

Von Juni bis November:

Biogemiise

Bioland

Erdbeeren und Biogemiise aus Angeln
frisch vom Feld

Hof Rabberg finden Sie mitten in An-
geln in dem kleinen Dorf Riigge. Wir
bauen Biogemiise und Bioerdbeeren
an. Unsere Produkte kénnen Sie in den
Naturkostliden der Region erwerben.
Auflerdem verkaufen wir unsere Pro-

dukte mittwochs und freitags von 9.00
bis 17.00 Uhr direkt ab Hof.

In der Erdbeersaison kénnen die Erd-
beeren in Riigge auf dem Feld selbst
gepfliickt werden. Auflerdem lide direkt
am Selbstpfliickfeld das kleine Feldcafé
zu Kaffee und Erdbeertorte ein. Das
Selbstpfliickfeld ist wihrend der Erd-
beerzeit tiglich von 9.00 —18.00 Uhr
geofInet. Genauere Informationen zum
Erntebeginn und zum Hof finden Sie
auf www.hof-rabberg.de.

Hof Rabberg GbR

Alke Thiesen und Markus Knorr
Toft 8

24405 Riigge

Tel. 04646-858

Fax 04646-990 98 51
www.hof-rabberg.de

Ab-Hof-Verkauf Juni bis November:
Mi + Fr 9.00-17.00

Bioland

Regionale Vermarktung
und Naturschutz

Zum Biohof Spannbriick gehéren gut

50 ha Ackerland, die seit 1995 nach den
strengen Richtlinien des Bioland-Ver-
bandes bewirtschaftet werden. Um die
Bodenfruchtbarkeit zu erhalten, werden
besonders viel Leguminosen angebaut
wie Klee, Ackerbohnen und Erbsen.
Getreide verkauft Sénke Thiesen als
Brotgetreide oder als Tierfutter an die
Kollegen. In den vergangenen Jahren hat
der Biohof Spannbriick sich verstirke fiir
Natur- und Landschaftsschutz einge-
setzt. Es wurden mehrere 100 m Knick
angelegt und der Betrieb nimmt an
Naturschutzprogrammen teil. Auflerdem
stehen Bienenstdcke der Bio-Imkerei
Schindelhauer am Feldrand.

Neu fiir den Biohof Spannbriick ist die
Funktion als Abholstelle im Bio von hier-
Projekt (siche S. 5). Seit dem Frithjahr
2018 kénnen die Bioprodukte der betei-
ligten Hofe und Girtnereien im Internet
bestellt und einmal wéchentlich auch auf

dem Biohof Spannbriick abgeholt werden.

Biohof Spannbriick
Sonke Thiesen
und Ute Hoércher
Spannbriick 2
24409 Gulde
Tel. 04642-29 49
Fax 04642-92 09 59
www.biohof-spannbrueck.de

violang®

(OVOGICHER g,
o

<= O ST
Hor Spann‘or“c“'

Abholstelle im Bio von hier-Projekt
Bestellung unter www.bio-vonhier.de
Abholzeiten: Do Abend bis Fr abend

e

23 Hof Rabberg 24 Biohof Spannbriick -
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Futtergetreide
Bio-Honig vom Bienen-
standort Spannbriick

regionales Bio-Angebot
lber bio-vonhier.de




Ziegenprodukte und Ackerbau
nérdlich von Kappeln

Bioland-Familienbetrieb seit 1982, idyllisch

gelegen am Stadtrand von Kappeln

25 Hof Neuheim 26 Hof Ahmen -

ANGEBOT

Eigene Erzeugnisse

Kasespezialitaten aus
Ziegenrohmilch:
Schnitt- und Hartkase
Frisch- und Weichkase
von Mai bis Oktober

Ziegenschinken, -wurst

Fleisch vom Zicklein

Hof Neuheim wird seit 2009 nach den
Richtlinien des Bioland-Verbandes be-
wirtschaftet. Unsere Schwerpunkte sind
der Ackerbau und die Herstellung von
Ziegen-Rohmilchkise-Spezialititen.
Der Kise wird aus der Milch der ei-
genen Milchziegenherde mit hohem
Anspruch an Qualitit und Urspriing-
lichkeit produziert.

Bei der Erzeugung von verschiedenen
Getreidearten, Kérnerleguminosen und
Griinfutter versuchen wir, Ackerbau
und Naturschutz in Einklang zu brin-
gen. Weitere Bereiche des Betriebes sind
die Ziegenhaltung fiir die Beweidung
von Naturschutzflichen und die Photo-
voltaik-Stromerzeugung.

Hof;ﬁNeuheim

Okologische Landwirtschaft

Hof Neuheim

Soren Kotting & Julia Klockhaus-Kotting
Neuheim 2

24376 Kappeln

Tel. 04642-965 82 20
www.hofneuheim.de

Hofladen
Mo-Sa 10.00-18.00

Luise und Andreas Sunder-Plassmann
betreiben auf ihrem in Schleinihe
gelegenen, alten Reetdachhof eine
Bioland-Schiferei mit 50 Milchschafen
auf 10 Hektar rund um den Hof. Die
Schafe werden von April bis November
zweimal tiglich gemolken. Aus deren
Rohmilch werden 6 Weichkisesorten
mit verschiedenen Kriutern sowie 2
Schnittkisearten hergestellt. Schauen
Sie gerne nach telefonischer Absprache
beim Kisen zu.

Hof Ahmen

Andreas und Luise Sunder-Plassmann
24376 Kopperby-Heide bei Kappeln
Tel. 04644- 571
info@bioschafskaese.de
www.bioschafskaese.de

Offnungszeiten

von Mai bis November jederzeit, sonst
nach telefonischer Vereinbarung

Der Schafk&se wird im norddeutschen
Raum auch im 24 Std.-Service ver-
schickt.

ANGEBOT

Schafkase in
6 Sorten von April
bis November:
o Weichkase
mit frischem Basilikum
mit frischem Schnitt-/
Knoblauch
mit Ingwer
mit getrocknetem
Barlauch
mit getrockneten
Rosenbliiten
sowie pur
e 2 verschiedene
Schnittkasearten

Schaffelle
hell, braun oder gescheckt

Schafkadse vom Hof

Ahmen erhalten Sie

auch

e bei Lebendiges Land
(Marktstand in FL)

e in der Ringelblume in
Siiderbrarup

e im Hofladen von Hof
Schoolbek

e bei Prinz in Kappeln

e (iber bio-vonhier.de

23


https://bio-vonhier.de/

ANGEBOT

Eigene Erzeugnisse
Kartoffeln, Zwiebeln,
Schalotten, Mohren, Pa-
stinaken, Wurzelpetersilie,
versch. Bete, Meerrettich,
Radieschen, Spitzkohl,
Wirsing, Kohlrabi, Steck-
riiben, schwarzer Rettich,
Schwarzwurzeln, Porree,
Blumenkohl, Krauter,
Zucchini, Salate, Tomaten
und Gurken

Natiirlich gesund -
vielféltiger Gemiiseanbau seit 2002

Wir sind ein kleiner Familienbetrieb
in dritter Generation. Ruppert hat den
Hof, der damals noch konventionell
Kiihe gehalten hat, 1980 von seinen
Eltern {ibernommen und 2002 auf Bio-
land Gemiiseanbau umgestellt. Heute
arbeiten hier 7 fest angestellte Mitar-
beiter und bis zu 10 zusitzliche Saison-
Arbeitskrifte im Sommer. Gemeinsam
bewirtschaften wir ca. 25 ha verschie-
denste Gemiisearten. Auf dem Hof

laufen auferdem einige bunt gemischte
Hiihner, Pferde und Kiihe.

Biolandhof Gérrisau
Ruppert Milthaler
Bollingstedter Weg 5

243887 Silberstedt - Ortsteil Gorrisau
Tel. 04625-77 72

Fax 04625-689

Mobil 0173-614 86 32

Hofladen
Di + Fr 9.00 -12.00 & 14.00 -18.30
Sa 9.00-12.00

Bioland-Gartnerei seit 1987, mit Gemiise,
Beerenfrichten, Salat und Krautern

In der Bioland-Gemiisegirtnerei von
Willi Héft und Julia Johannsen in
Breklingfeld werden die unterschied-
lichsten Sorten Gemiise, Kriuter und
Obst angebaut. Die Girtnerei mit Kriu-
tergarten, Gemiisefeldern, Gewichs-
hiusern und in das hiigelige Geldnde
eingebetteten Naturteichen wirkt wie
ein Landschaftsgarten an den Ufern des
Langsees bei Schleswig.

Auf den 10 ha Land, von denen sich
6000 m? unter Glas befinden, wachsen
Tomaten, Porree, Gurken und Radies-
chen ebenso wie Mairiibchen als saiso-
nale Gemiise-Spezialitit und besondere
Kriuterpflanzen wie Zitronenverbene
und Currykraut. Verkauft wird vor
allem auf Wochenmirkten, iiber Abo-
kisten und ab Hof.

Gemiisegartnerei Breklingfeld
W. H6ft & J. Johannsen GbR
24881 Niibel, Tel. 04621-517 94
www.gemuesegaertnerei-
breklingfeld.de

Wochenmarkte
Schleswig, Stadtfeld:
Sa Vormittag
Suderbrarup:

Fr Nachmittag
Flensburg, Stidermarkt:
Mi & Sa Vormittag

Ab Hof: Mi 16.00- 18.00
Abokistenservice: Do

33 Gemiisegirtnerei Breklin

ANGEBOT

Gemiise der
Saison:

Tomaten, Paprika,
Salatgurken, Méhren,
Kartoffeln

Obst und Beeren-
friichte:

Erdbeeren, Himbeeren,
Johannisbeeren, Heidel-

beeren, Apfel, Bimen

Salat:
Kopfsalate, Feldsalat,
Rucola und Wildsalate

Krauter:
Schnittlauch, Majoran,
Thymian, Wermut,
Basilikum u.v.m.
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Seit 1986 6kologisch bewirtschaftet und
bekannt fiir sein Raps-Speisedl

Fleisch und Wurstwaren
vom eigenen Bauernhof

35 Hof De 36 Hof Bluschke

ANGEBOT Hof Delz liegt an der Schlei am Rande
des Dorfes Kius in Angeln. Eine Rad-
Direkt ab Hof wanderroute fiihrt direkt am Hof vorbei.
Rindfleisch in kleinen Par-  Familie Delz lebt mit drei Generationen
tien gefroren auf dem Hof. Die sozialtherapeutische

Lebens- und Arbeitsgemeinschaft wirke
Rindfleisch nach Absprache  auf dem Hof tiglich mit ein.
auch frisch ab Schlachter

Neben einer vielfdltigen Fruchtfolge im
Unser hochwertiges kalt- ~ Ackerbau gehért auch eine Mutterkuh-
gepresstes Raps-Speisedl ~ herde zum Betrieb. Seit 1996 wird aus
Raps ein hochwertiges, kaltgepresstes
Raps-Speisedl hergestellt. Der Raps

Getreide kommt vorrangig vom eigenen Betrieb

Nach Absprache auch

oder von anderen demeter-Héfen.
Unsere Speisedlspezialitit kann in
einigen Naturkostldden, Hofliden,
Abo-Kisten, auf Bauernmirkten/Ak-
tionsmirkten oder per Versand bezogen
werden.

goz\altherapeunsche

ens” und /\rbeltsgeme,nsw7
\ e

Hof tlelz

24897 Ulsnis - Kius 19 - Tel. 04641/83 28
Fax04641/970346 - hof-delz@t-online.de

.

es €

Feisy; Verein zur Betreuund
9 und seelisch Behinde™

In Ihrer drlaubsregion:
Hof Delz NP

Kius 19 - 24897 Ulsnis Spmseo

11, Tel. 04641/8328 . Fax 04641/970346 a],fat
E-mail: Hof-Delz@t-online.de S \Z)

Wir bieten unsere kaltgeprefte Raps Speisedl-Spezialitét
(nativ) sowie Rindfleisch und Getreide aus eigener Herstellung an.

26

Gesunde Tiere wachsen auf unserem ANGEBOT
Biolandhof heran. Schweine, die Freude

daran haben, sich zu suhlen, grasende Bioland Frischfleisch von
Rinder auf den saftigen griinen Wiesen  Rind, Schwein und Geflii-
und pickendes, freilaufendes Federvieh
sind ein Garant fiir den Einklang der

Landwirtschaft mit der Natur.

gel, zahlreiche Wurst- und
Schinkenspezialitaten,
darunter Besonderheiten
wie Rillette, Onglet,
Unser Antrieb ist der kologische Bavette, Flat Iron Steak,
Landbau und die Aufzucht von Tieren
in artgerechter Haltung. Wir streben
nach einem bewussten Umgang mit der  kiichenfertige Erzeug-
Natur und Umwelt und dem Erhalt der nisse: Quiche, Hiihner-

natiirlichen Lebensqualitit.

Flankensteak

suppe, Bolognese-SoBe,

Bohnen- und Erbsensuppe

Durch den Einsatz der Biolandwirt-
schaft kdnnen wir eine hochwertige

und geschmacklich wertvolle Qualitit
unserer Erzeugnisse sicherstellen. Lassen
Sie sich von unseren Bioprodukten be-
geistern.

Hof Bluschke

Missunder FéhrstraBe 8

24864 Brodersby

Tel. 04622-420
info@hof-bluschke.de
www.hof-bluschke.de
www.facebook.com/hofbluschke

Hofladen
Mo-Fr 16.00 —19.00, Sa 10.00 -12.00

Wochenmarkte

Mi Eckernférde 7.00-13.00

Do Kiel Bliicherplatz 8.00-13.00

Fr Hamburg Isemarkt 8.00-14.00

Sa Schleswig Schlei-Markt 7.00-13.00
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Apfel und andere Friichte,

Apfelsaft und Honig

Das Apfelschiff ist ein vielseitiger
Obstbetrieb am Ufer der Treene

Am Ufer der Treene finden Sie den Obst-
baubetrieb von Inde Sattler und Bernd
Hagge-Nissen. Die Qualitit der Apfel
vom Apfelschiff ergibt sich aus dem beson-
deren Klima zwischen Nord- und Ostsee,
gepaart mit der 8kologischen Wirtschafts-
weise und der Pflege der Obstbiume.
Neben neuen und bekannten Tafelobst-
sorten werden etwa 100 weitere alte und
besondere Apfelsorten angebaut.

Auf den Hofwiesen an der Treene grast
unsere Mutterkuh-Herde und in den Obst-
anlagen halten wir eigene Bienenvélker.

Fragen Sie auch auf den regionalen
Mirkten und in den Bioliden nach dem
»Apfelschiff“. Oder kommen Sie nach
Hollingstedt. Freitags von 10—18.00 Uhr
kénnen Sie direke ab Lager die Sorten-
vielfalt kosten und kaufen.

Das Apfelschiff

Bernd Hagge-Nissen & Inde Sattler GbR
Lahmenstraat 3

24876 Hollingstedt

Tel. 04627-18 40 121

Fax 04627-18 40 123
www.das-apfelschiff.de

Verkauf ab Hof
Von September bis Februar
Fr 10.00-18.00

Bestes Galloway-Fleisch
von Naturschutzflachen

Am westlichen Rand von Schleswig,
{iber Wilder mit dem Schloss Gottorf
verbunden, liegt der idyllische Hof
Kénigswill. Mit einer FeWo und zwei
App. bietet der Hof seinen Gisten einen
besonderen Ort der Erholung. Von hier
aus werden rund 1.600 ha Narturschutz-
fliichen landesweit bewirtschaftet. Auf
den Flichen grasen rund 1.000 Gallo-
ways in ihrem Einsatz fiir den Natur-
schutz. Das Fleisch dieser Tiere und die
Wurstwaren daraus zeichnen sich durch
ihre hervorragende Qualitit und einen
unverwechselbaren Geschmack aus. Alle
Tiere werden stressfrei per Kugelschuss
auf dem Betrieb getdtet.

N
BUNDE WISCHEN eG \‘_/

Landwirtschaft, Natur & Mensch im Einklang

Bunde Wischen eG -
Hofladen Koénigswill
Konigswiller Weg 13
24837 Schleswig

Tel. 04621-98 40 80

Fax 04621-98 40 89
www.bundewischen.de

Hofladen
Di—Fr 9.00-18.00
Sa 9.00-13.00

Weitere Verkaufsstellen

Edeka und Landhof Petersen in
Handewitt, BioSager in Flensburg,
Hof Schoolbek in Fleckeby
weitere sieche Homepage

2 :
39 Bunpe WiscHEN eG — Hofladen Konigswill

ANGEBOT

Eigene Erzeugnisse:
Gallowayfleisch, Galloway-
Wurstprodukte sowie
Fleisch und Wurst vom
Schwein, Apfelsaft

Zukauf:
umfassendes Biosortiment

Urlaub auf dem
Bioland-Hof
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40 Blumen Hoft

Bioland

Bioland-Zierpflanzen bekommen Sie
seit 1996 bei Blumen Hoft in Schleswig

Bio-Rindfleisch aus dem Herzen
des Wikingerlandes

41 Biohof Haithabu

ANGEBOT

Zierpflanzen und
Krauter

Stauden der Saison, Krau-
ter, Sommerschnittblumen

Gemiise & Obst
Tomaten, Gurken, Griin-
spargel, Erdbeeren, Fein-
gemiise der Saison

ab April zusétzl. kleines
Naturkostsortiment

Zur Weihnachtszeit
Tannengriin, Adventskran-

ze, Biolandweihnachts-
baume (Zukauf)

Blumen-Hoft ist seit 1996 anerkannter
Biolandbetrieb mit Schwerpunkt Zier-
pflanzenbau. Der Betrieb ist ein Endver-
kaufsbetrieb mit eigener Produktion.

Er umfasst 1,5 ha, davon 3000 qm unter
Glas, z.T. beheizbar. Jochen Hoft und
Ines Gutow leben mit ihren Kindern auf
dem Betrieb. 5-8 Angstellte, davon 2-3
Auszubildende als Girtner und Floristen
unterstiitzen Jochen Hoft bei der Arbeit.

Die Produktion umfasst:
Friihlingsbliiher: Stiefmiitterchen,
Hornveilchen, Primeln, Narzissen, Tul-
pen, div. Zwiebelgewichse...
Sommerblumen: Geranien, Fuchsien,
Petunien, Sanvitalien, Verbenen, Bego-
nien, Margeriten, etc.

Herbstbliiher: Alpenveilchen, Sommer-
astern, Topfchrysanthemen, div. Griser
Winterblumen: hier speziell den Weih-
nachtsstern

Jungpflanzen fiir den Gemiisegarten
und das Gewichshaus

Blumen Ho6ft

Jochen Hoft

Busdorferstr. 5

24972 Schleswig/ Friedrichsberg
Tel. 04621-30 13 42

Offnungszeiten
Mo-Fr 8.00-18.00
Sa 8.00-12.30

Wochenmarkt
Kiel, Exer, Sa 8.00-13.00

Auf ihren Handelsreisen (vielleicht auch
Raubziigen) brachten die Wikinger das
Beste, was sie finden konnten mit nach
Hause. Dort wurde es dann mit aufSer-
gewodhnlichem Geschick veredelt. Im
iibertragenen Sinne hat es sich so auch
mit unseren Rindern verhalten. Auf der
Suche nach einem Rind, das unseren
Anspriichen geniigt, sind wir im Bereich
der historischen franzésischen Provinz
»~Anjou“ am Atlantik fiindig geworden.
Hier werden die Maine-Anjous, oder
»Rouge des Prés“ (Rot der Wiesen) ge-
nannt, geziichtet. Maine-Anjou-Fleisch
hebt sich durch seine intensive rote
Farbe mit schéner Maserung hervor.
Weiterhin gilt es als besonders saftig
und zart. Diese Eigenschaften gepaart
mit Mutterkuhhaltung auf exquisiten
Haithabuer Naturweiden ergibt ein
Rindfleisch ungeahnten Genusses. Diese
besondere Qualitit wird auch durch die
Mitgliedschaft bei Feinheimisch —
Genuss aus
Schleswig-
Holstein
bestitigt.
Probieren
Sie es!

Biohof Haithabu
Hans-Volkert Otzen

Zum Nordtor 1

24866 Busdorf

Tel. 04621-99 84 69
www.biohof-haithabu.de
info@biohof-haithabu.de

ANGEBOT

Rindfleisch

in 10kg-Paketen an

3 Terminen im Herbst,
Vorbestellungen ab April
desselben Jahres. Im
Paket enthalten sind Filet,
Steaks, Rouladen, Braten,
Gulasch und Hack. Kno-
chen gibt es gratis dazu.

Fleischverkauf auf Vor-
bestellung. Besichtigung
der Tiere jederzeit nach
Absprache mdglich.

-
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ANGEBOT

Biofleisch-Lieferservice
vom Biolandhof Andresen

ANGEBOT

Nico Andresen bewirtschaftet mit

RE
Rl

skologischer Landbaun

" Moorredder 24 - 24884 Selk

Hallo liebe Kunden,

ich bin aus der Biobriiterei als Eintags-
kiiken mit meinem Bruder in den
Kiikenstall zum Biolandhof Andresen
gekommen. Nun wohne ich in einem
Hiihnercamper, einem mobilen Stall,
der mal auf einer Wiese steht, mal in
den Ackerbohnen, mal im Maisfeld und
im Winter im Apfelgarten.

Mein gesundes Futter baut der Bauer
selbst an und mischt es fiir mich in
seiner Miihle.

Und fiir Sie lege ich fast jeden Tag ein

leckeres Ei.

Thr Biolandhuhn Dora Novogen

Biolandhof Andresen
Familie Andresen
Moorredder 24
24884 Selk

Tel. 04621-373 44
Fax 04621-373 48
www.biolandeier.de

Verkaufsraum 24 h geéffnet

seinen Eltern den Familienbetrieb in
Selk nach Bioland-Richtlinien (seit
1990). Auf dem Hof werden neben den
Hiihnern und der Mutterkuhherde seit
2011 auch Schweine gehalten. Aus dem
anfinglichen Hobby wurde eine stetig
wachsende, eigene Schweineaufzucht,
vor allem mit alten, robusteren Rassen
wie Bunten Bentheimer, Angler Sattel-
schweinen und ein paar Wollschweinen.

Die Schweine leben drauflen auf dem
Acker, wo sie wiihlen, sich austoben und
im Schlamm suhlen kénnen. Je nach
Fruchtfolge wird immer wieder ein neues
Stiick Acker eingeziunt, auf dem ver-
schiedene Hiitten bereitgestellt werden,
in denen die Schweine entspannen, schla-
fen und auch ferkeln kénnen. Zu fressen
bekommen sie ausschliefilich biologisches
Futter, das auf dem Hof angebaut und
selbst zusammen gemischt wird. Seit
Anfang 2017 wird das Fleisch der hofei-
genen Rinder, der Bruderhihne und der
Schweine iiber den Lieferservice verkauft.

Biofleisch Andresen

Nico Andresen

Moorredder 27

24884 Selk

Tel. 04621-53 01 636
www.biofleisch-andresen.de

Lieferservice

1x monatlich frisch frei Haus
Bestellung unter biofleisch-andresen.de
oder telefonisch

im Lieferservice
Bioland-Schweinefleisch
und Wurstwaren
Bioland-Rindfleisch

Bioland-Bruderhahne
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ANGEBOT

Gemiise/Feingemiise
Kartoffeln

auch in Laden, Bioladen
i. d. Region, Bio von hier,
Gothebyokiste, unsere
Lebensmittel-COOP (Hof)

vielseitig und naturbegabt
seit 1986

44 dorfstrasse 28 45 Hof Schoolbek .

Biolandhof

DorfstraBe 28, 24357 G6theby
nennecke.voigt@freenet.de

.Unser Laden Gotheby ULG
Lebensmittelcooperative

Info bei Christin Wemheuer

Tel. 04354-9967669
christinvemheuer@hotmail.com

Elly6thebyokiste

Tel. 04354-8389945
info@diegoethebyokiste.de
www.diegoethebyokiste.de
Biobauerngrill

Buchung auf Anfrage

‘u nstwerkstatt

Atelierbesuch nach Vereinbarung

Sybille Voigt-Nennecke
Paul Nennecke
Tel. 04354-1521

.Biolandwirtschaft
Kartoffeln Mitte Juni-April,
aktuelle + historische Sorten
Paul Nennecke 04354-1521

Gemiiseanbau
Dieter Ziebur

Gemuse/Feingemuse April-Nov.

Ponyreiten — Ponyleihen
Sybille Voigt-Nennecke
Tel. 04354-1521

BIOPARK®

©kologischer Landbau

Idyllischer Bio-Hofladen
mit vielfdltigem Angebot

v’ komplettes Bio-Vollsortiment

v phffige Naturmode & Wische aus
Wolle / Seide

v Strickgarne aus Wolle, Seide,
Alpaka....

¢/ Obst und Gemiise aus regionalem
und eigenem biologischen Anbau

v/ wunderschéne Blumen zum Selbst-
pfliicken im Hofgarten

v’ Schutz seltener Ackerwildkriuter
gefordert durch das Land Schleswig-
Holstein: Pflanzen- und Schmetter-
lingsfithrungen im Sommer

_Obst & -Geml'ise

Ho

Fof Schoolbels

S. v. Redecker - Kosel/Schlei

B76 Eckernforde-Schleswig
Abfahrt »Weseby/Missunde« - 800 m

Bioladen . Naturmoée

BIO-Hof Schoolbek
S. v. Redecker
Schoolbek 5

24354 Kosel

Tel. 04354-457

Fax 04354-89 68

Offnungszeiten
Mo + Fr 9.00-18.00
Mi + Sa 9.00-13.00




Gemiisegartnerei mit vielfaltigem
Angebot und Einsatz von Arbeitspferden

Einkaufen

46 Gemuse irtnerei Hof Grofiholz miﬁii\mm

ANGEBOT

Viele verschiedene Gemi-
sesorten wie Salate, Krau-
ter, Bohnen, Erbsen,
Zuckermais, Fenchel, Kiir-
bis, Mohren, Rote Beete,
Radieschen, Porree,
Mangold, Spinat, Kohl-
sorten, Tomaten, Gurken
u.v.m.

GroBes Kartoffelsortiment,
Erdbeeren und Himbeeren
auch zum Selbstpfliicken,
Krautertopfe, Blumen und
Gemiisejungplanzen.

piold

nd Hof [_II'C."-;h_,II
10/

Zwischen Schlei und Ostsee in der
Landschaft Schwansen wird auf 35 ha
umgeben von Wald und Moor eine viel-
seitige Landwirtschaft betrieben. Die
sechs Arbeitspferde des Hofes bearbeiten
den Boden und hacken die langen Ge-
miisereihen, das schont die Umwelt und
die Bodenfruchtbarkeit bleibt erhalten.

In den Gewichshiusern werden die
eigenen Jungpflanzen angezogen und es
wichst dort das Gemiise, wenn es drau-
flen noch zu kalt ist.

Zum Mitarbeiterteam gehéren Festan-
gestellte sowie Auszubildende, interna-
tionale Praktikanten und viele fleiffige
Hinde, die das frische Gemiise anbauen
und ernten.

Hof Grossholz GmbH

GroBholz 1a, 24364 Holzdorf
Tel. 04352-91 84 90

Fax 04352-91 83 77
www.bioland-hof-grossholz.de

Wochenmarkte

Kiel, Bliicherplatz:

Mo + Do 8.00-13.00
Altenholz: Fr 12.00-18.00
Eckernférde, Nicolaiplatz:
Mi + Sa 8.00-13.00
Kappeln, Deekelsenplatz:
Do 7.30-12.30

Ab Hof-Verkauf
Fr 15.00-18.00

100 % Bio-Lieferdienste

Firma, Liefergebiet Angebot

Telefon, Internet

EE] Gemiisegértnerei
Breklingfeld, Raum SI Salat

71 Géthebyokiste
Kappeln bis Kiel,
incl. SI & Eckernforde

eigenen Hof und
Bioland- & Demeter-

Gemiise, Obst, Krauter,

Naturwaren, v.a. vom

04621-517 94

gemuesegaertnerei-
breklingfeld.de

04354-83 899 45
diegoethebyokiste.de

betrieben aus d. Region

Lebendiges Land
Raum Flensburg, Schleswig,
Angeln, Schwansen

IE] Biofleisch Andresen
Nordliches Schleswig-Holstein  Schwein, Rindfleisch,
Bruderhahne, Eier

Naturwaren, v.a. von

hofen aus der Region

Bioland- und Demeter-

Fleisch und Wurst vom

04636-83 18

lebendiges-land.de

04621-53 01 636

biofleisch-andresen.de

Wochenmirkte mit regionalen Bio-Anbietern

Eckernforde Nicolaiplatz
Flensburg Stidermarkt
Twedter Plack
Harrislee Marktplatz
Husum Markt
Kappeln Deekelsenplatz
Kiel Bliicherplatz
Altenholz
Exerzierplatz
Schleswig Stadtfeld
Siiderbrarup Marktplatz

Mittwoch
Samstag

Mittwoch
Samstag
Freitag

Freitag
Donnerstag
Donnerstag

Montag
Donnerstag
Freitag
Samstag

Samstag

Freitag

8.00-13.00
8.00-13.00

8.00-14.00
8.00-14.00
8.00-13.00

7.00-13.00
8.00-13.00
7.30-12.30

8.00-13.00
8.00-13.00
13.00-18.00
8.00-13.00

7.00-12.00
13.00-17.00


http://gemuesegaertnerei-breklingfeld.de/
http://diegoethebyokiste.de/
https://lebendiges-land.de/
http://www.biofleisch-andresen.de/

Einkaufen

Hofliden M, Naturkostliden, Foodcoops

Bio-Bickereien

Ort Name Adresse Telefon/Internet Backerei, Verband Adresse Telefon, Internet
Boren Hofladen & Foodcoop  Papenfeld 4 04641-931 66 Der Joldelunder, Norderweg 7 04673-325
Thomsen Vollkornbéckerei, Sortiment 25862 Joldelund joldelunder.de
Eckernférde  Biomarkt Langebriickstr. 21 04351-22 82 uberwiegend Bio (Bioland)
Flensb Bi Heinrichstr 12-14  bi d Verkauf: im Joldelunder
ensburg iosager einrichstr. 12— iosager.de Dorfladen, Belieferung von
Gaya Norderstr. 47 gaya-naturkost.de Naturkostléden im Kreis SI-Fl
denn’s Biomarkt Marienallee 64 0461-97 87 53 58 Kornkraft, Bioland Langebriickstr. 30 04351-72 04 70
Mensch und Erde Valentiner Allee 2 0461-900 11 22 Filiale der Vollkornbackerei in -~ 24340 Eckernférde  kornkraft-schinkel.de
Hand in Hand Marienstr. 61 0461-20 66 1 Schinkel, Sortiment volist. Bio;
Verkauf: Online-Brotversand,
Naturkostmarkt AN .
- Filiale in Eckernférde, Wochen-
Gotheby 7 Foodcoop Dorfstr. 28 04354-99 67 66 9 mérkte in der Region, Beliefe-
Havetoft Elisabethheim Pastor-Witt-Str. 6 elisabethheim.de rung von Naturkost-/ Hofladen
Kappeln Prinz, Biomarkt Querstr. 2a biomarkt-kappeln.de Hofbackerei Lostrup, Lostrup 4-6 04635-29 23 53
Klein Riide  EFJ] Hof Brammestab  Am Wald 4 hof-brammestab.de Einzige Demeter-Hofbackerei 24966 Sorup hofgemeinschaft-
(in Planung) nordlich des Kanals, gebacken loestrup.de
wird mit Demeter-Mehl vom
Kosel X Hof Schoolbek Hof Schoolbek  hofschoolbek.de eigenen Hof. Sortiment vollst
Langballig Lorenzenhof An de Beek 4 lorenzenhof- Bio; Verkauf: im Hofladen,
langballig.de Belieferung von Naturkost-
Munkbrarup [ Biohof Svensteen  Svensteen 8 biohof-svensteen.de I.éi.den, A_bokisten und Bio-von-
Satrup EE] Hof Ankersolt GroB Riide ankersolt.de hier-Projekt
Schleswig EE] Bunde Wischen  Kénigswill 13 bundewischen.de
Naturmarkt Schleswig  KonigstraBe 20 naturmz?rkt- Fleischerei mit Bio—Angebot
schleswig.de
Silberstedt  El] Biolandhof Bollingstedter ~ biolandhof- Fleischerei, Verband Adresse Telefon, Internet
Gorrisau Weg 5 gorrisau.de Fleischerei Thordsen, Husumer StraBe 1,  04606-96 55 96
Soérup EE] Hofgemeinschaft  Léstrup 4-6 hofgemeinschaft- Bioland-Vertragsverarbeiter 24997 Wanderup  da-ist-die-sau-los.de
Lostrup loestrup.de
Suderbrarup Ringelblume Kappelner Str. 17 bioladen-

ringelblume.de

Foodcoop Brennnessel  Bahnhofstr. 50 04641-933 084

Tarp natura Tarp Bioladen ~ Bahnhofstr. 2 bioladen-tarp.de

Weesby B Begelhof Bégelhuus begelhof-
Betonstrale 2 offeneweiden.com

Osterby Jo's Bioladen (15 Ein-  Dorfstr. 29 os-jbl.de

kaufsgemeinschaften)
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http://biosager.de/
http://gaya-naturkost.de/
https://www.elisabethheim.de/
http://biomarkt-kappeln.de/
https://www.hof-brammestab.de/
https://www.hofschoolbek.de/
http://www.lorenzenhof-langballig.de/
http://biohof-svensteen.de/
http://www.ankersolt.de/
https://www.bundewischen.de/
http://www.naturmarkt-schleswig.de/
http://hofgemeinschaft-loestrup.de/
http://bioladen-ringelblume.de/
http://bioladen-tarp.de/
https://www.begelhof-offeneweiden.com/
https://os-jbl.de/
http://joldelunder.de/
https://www.kornkraft-schinkel.de/
http://hofgemeinschaft-loestrup.de/
http://da-ist-die-sau-los.de/
http://xn--biolandhof-grrisau-o3b.de/

Trinken
T

Bio aufler Haus genief$en

Restaurant Adresse Telefon, Internet
FE] Hof Rabberg Toft 8, 04646 - 858
Feldcafé, nur in der Erdbeer- 24405 Rigge hof-rabberg.de

Saison

A Biohof Svensteen
Open-air-Selbstbedienungs-
Café

Landgasthaus Bénstrup
Café, Restaurant, Partyservice,
Bio-Brunch

71 BioBauernGrill
Imbisswagen fiir
Veranstaltungen

Leah’s Snoopkram,
Catering, Hofladen, Mittags-
tisch, Fertiggerichte

Husum
Harrislee

Im Internet:

Svensteen 8,
24960 Munkbrarup

DorfstraBe 46
24977 Bonstrup

liber dorfstr. 28,
24357 Gotheby

DorfstraBe 10,
24864 Goltoft

Auf den Wochenmarkien:
Flensburg-Siidermarkt Mi + Sa 8.00 -14.00 Uhr

04631-547 63 66
biohof-svensteen.de

04636-977 11 33
partyservice-
geschmackssache.de
04354-838 99 45
diegoethebyokiste.de

0175-204 38 36
leahs-snoopkram.de

Do 7.00-13.00 Uhr
Fr 7.00 -13.00 Uhr

www.facebook.com/GemueseGondesen/

Landgasthaus 3 Bonstrup

&ﬁ" und Rﬂtﬁurﬂnﬁ

«BIC pur

In der Satson verwbhnen wir Ste mit ...

hausgemachten Kuchen und Torten
hervorragenden Eisspezialitaten
unserem gemiutlichen Kaffeegarten

frischer biologischer Kiiche

Bio-Brunch jeden ersten Sonntag im Monat
kulturelle Veranstaltungen und Konzerte
biologischer Partyservice

QEQOMMQGESQG}]@

Bia F1'|Ii-:_;|_]|'r.-: e aus handwerklicher Fl'-r!HJll'll; W
regienal gepragt und im praktischen Mehrweg-Glas Lt
wnsene Offungsaeiten finden Sie stets aktuell untes DE-OEO-007
wwnwllandgasthaus-boenstrup.de Blo-zertifiziert

Dorfstrasse 46, 24977 Bdnstrup, B 04636977 11 33
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Bio-Catering Bio-Hofladen
Bio-Mittagstisch Bio-Fertiggerichte

Dorfstrafle 10 24864 Goltoft
0175 - 204 38 36
leah@raedisch.de www.leahs-snoopkram.de

LY


https://www.hof-rabberg.de/
http://biohof-svensteen.de/
http://partyservice-geschmackssache.de/
http://diegoethebyokiste.de/
https://www.leahs-snoopkram.de/
https://www.leahs-snoopkram.de/
http://partyservice-geschmackssache.de/

GAYA @

i Maturkost und Naturwaren

Eine gesunde Welt liegt uns am Herzen

« Tee aus aller Welt « frisches Obst = Gemiise -
+ Maturkosmetik + Brot + Gebick -
+ Spezialititen fiir Veganer, Allergiker..... *

Ihr freundlicher Bio-Laden in Flensburg

Morderstrafle 47, 24939 Flensburg
Tel.: 0461/1827301, Fax: 0461/1505482

natura Tarp PinNin/T
Inh. Karen Marx
Bahnhofstr. 2 / 24963 Tarp

' - natura-tarp@online.de
Sie auf unsere monatlieh\ /. pioladen-tarp.de
Tel.: 04638-2279366
Fax: 04638-2279365

hten
CV‘;chselnden Angebote!

. P a"es E 1 E .
Bei uns ist ] Offnungszeiten:

100% BIO Mo - Fr von 8.00 - 18.30 Uhr
[=] Sa von 8.00 - 13.00 Uhr

KORPERPFLEGE ~ STEHCAFE
Wedoda, Lavera Mitt

Kavetheks

42

MENSCH & ERDE

Carmen von Becker
Valentiner Allee 2
24941 Flensburg

Fon|Fax 0461900 11 22

Geoffnet zu Schulzeiten:
MO - FRvon 8 - 13 Uhr

Angeln & Schwansen
Kurze Wege. Langer Sinn.

[=] 4[]
IE l'

[=]

43


http://bioladen-tarp.de/
http://biomarkt-kappeln.de/

bio & regional

Produkte aus der Region
Frisches Obst und Gemiise
Erlesenes Weinsortiment
GroRe Kaseauswahl
Brot und Broétchen
auf 250 gm

Heinrichstr. 12-14

biolader” 1Y Flensburg

DEIN BIO-LIEFERSERVICE
Wir bringen regionale Produkte
' direkt zu dir naFFHﬁusa.

X -,
BIOKISTE ANGELN K.E,,_._.)

Lubundigua Land
« 100% Bio + Individuella Kiston
+ Taglich frisch + Relchhaltiges Sortiment
+ Beste Qualitit aus der Region " Spart Verpackungen

04636 - 8318 (%) www.lebendiges-land.de

44

biosager

" Unsere Betriebe wirdschafden okologisch
im Land zwischen den Meeren -
mit Leidenschaft fir die Resiors
Fir Nachhaltiskeit vnd Vielfalt!"

Annette Stinke
GeschaftsfUhrerin Bioland SH/ HH / MV

Das Besondere, |deale leben:
Aus- und Weiterbildung im
biodynamischen Landbau

i —
Nkl
www.demeter.de ‘-‘
www.demeter-im-norden.de Bauerliche
www.Freie-Ausbildung.de Gesellschaft ev.
45


https://lebendiges-land.de/

im Nordosten Schleswig-Holsteins
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Nr. Name und Ort Telefon Info S.
1 Begelhof, Callsen, Weesby 04605-10 21 8
2 Hof Siiderfeld, Asmus, Wallshiill 04639-983 23
3 Chrestin, Handewitt 04608-97 21 06
4 Asmussen, Handewitt 04608-842 93 11
5 Biohof Himmershoi, Heinz, Wees 0157-884511 89 9
6 Biohof Svensteen, Gabriel/Petersen,

Munkbrarup 04631-5476366 10
7 Lorenzenhof, Lehmann, Langballig 04636-225 1"

Bischoff, Langballig 04636-97 94 82

Freudenhof, Petersen, Freienwill 04602-312 12

10 Tams, Ausacker 04634-90 86

11  Gondesen, Ausacker 04634-8151 Anz.S.40

12 Wipholm, Petersen, S6rup 04635-13 81

13 Hofgemeinschaft Lostrup, Sorup 04635-29 23 53 13

14 Biolandhof Schiol, Christiansen, Schiol 04632 -87 68 86 14

15 SOLAWI 108 (in Umstellung), Wanderup 0157-54419299 15

16 Bioland Krauter & Stauden Hasbach,

Klappholz-Westscheide 04603 -96 46 66 16

17 Elisabethheim, Otterbach, Havetoft 04603-94 00 37 17

18 Hof Ankersolt, Petersen, GroB Ride 04633-81 15 18

19 Hof Brammestab, Bothmann, Ride 04633-96 74 98 19

20 Lorenzen, Mohrkirch 04646-708

21 Boelschubyhof, Rothberg, Béelschuby 04646-12 73

22 Wintermann, Flarup 04641-97 05 60

23 Hof Rabberg GbR, Thiesen & Knorr, Riigge 04646 - 858 20

24 Biohof Spannbriick, Thiesen, Gulde 04642-29 49 21

25 Hof Neuheim, Kétting & Klockhaus-Kétting,

Kappeln 04642 -965 82 20 22

26 Hof Ahmen, Sunder-Plassmann, Kappeln 04644-571 23

27 Hof Koxbiill, Wiencke & Clausen,

Stiderhackstedt 04607-93 20 88

28 Biolandhof Kockholm, Taupitz & Veith,

Silberstedt 04625-822 05 86

29 Christiansen, Esperstoftfeld 04625-76 97

4
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Rote Punkte
bezeichnen Hofe,
die in der Bro-
schiire mit einer
eigenen Seite
vertreten sind.

Graue Punkte
sind nur mit
Adresse aufge-
fiihrt.

Die Adressen
aller Standorte
finden Sie auf
S.46 und 47.

MaBstab:
1:287.000
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nach Siiden

Hof Gorrisau, Milthaler, Silberstedt 04625-77 72

Schmidt, Bollingstedt

Jiurgensen, Stolk

04625-216
04623 -471

Gemiisegartnerei Breklingfeld, Hoft  04621-517 94

Hof Liicke, Lorenzen, Buschau
Hof Delz, Ulsnis
Hof Bluschke GbR, Brodersby

Das Apfelschiff, Hagge-Nissen,
Hollingstedt

Waldhof Zydek GbR, Hiisby

04641-90 93
04641-83 28
04622 -420

04627-184 01 21
0176-627 586 41

Bunde Wischen eG, Hof Kénigswill,

Schleswig

Blumen Ho6ft, Schleswig

Hof Haithabu, Otzen, Busdorf
Bioland-Hof Andresen, Selk

Biofleisch Andresen, Selk

04621-98 40 80
04621-30 13 42
04621-99 84 69
04621-373 44
04621-530 16 36

DorfstraBe 28, Gétheby

04354-15 21

Hof Schoolbek, v. Redecker, Kosel 04354-457

Gemiisegartnerei Hof GroBholz,

Holzdorf
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Gefordert aus Mitteln
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SH & ¥

Schleiwig-Helitein
Miristerium fir Energiewende
Landwirtschaly, Lirnslt, Matas

wind Deggitaliserung
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Biohofe

im Nordosten
Schleswig-Holsteins

Einkaufsméglichkeiten
fiir 6kologisch erzeugte

Lebensmittel in der Region

BIO

von hier

Angeln & Schwansen
www.bio-vonhier.de






